
日程　　　　　　２０１０年　８月２４日（火）～２５日（水）
申込締め切り　　２０１０年　８月１６日（月）
対象　            　小学生
料金　            　１６，０００円（スリーピングバッグは含みません）
　　　　　　　　    レッスン８時間、レクリエーション１時間、トレーニング１時間

　　　　　　　　　    　　朝食、昼食、夕食代が含まれます

場所　　　　　　ウェルネスコンプレックス　レテ
持ちもの         　着替え、タオル、ジャージ（ねまき）
                    　 スリーピングバッグ（レンタル１５００円）
最少催行人数　　４名

※雨天の場合、室内でのトレーニングとなります

キャンプだと、いっぱい練習できるぞ！！
レテにお泊まり　レテのキャンプ！！

２５日（水）

  ７：００　起床
  ７：３０～８：３０　  陸上トレ
  ８：３０～９：００　  朝食
  ９：００～１０：００  練習
１０：００～１２：００　試合
１２：００　            解散

♪♪スケジュール♪♪

２４日（火）

１０：００集合
１０：３０～１２：３０　練習
１２：３０～１３：３０　昼食
１３：３０～１６：３０　練習
１６：３０～１８：００　お風呂
１８：００～１９：００　夕食
１９：００～２０：００　レクリエーション
２１：００　　　　　　　就寝
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